
Sportangebote des TV Hechingen 
 
 

Abteilung Turnen              Übungsleiter/Helfer: 
 

Montag 
17:20 - 18:30 Uhr Realschulsporthalle   Gerätturnen 5-8 Jahre (w)    Ulrike Wannenmacher & Michaela Schulze 
18:00 - 19:30 Uhr Realschulsporthalle   Gerätturnen 9-12 Jahre (w)    Sandra Naumann 
18:30 - 20:00 Uhr Realschulsporthalle   Leistungsturnen 9-12 Jahre (w)    Sandra Naumann 
18:00 - 19:30 Uhr Grundschulsporthalle   Gerätturnen für Buben ab 6 Jahre (m)   Josef Breil 
18:30 - 19:30 Uhr Gymnastikraum Grundschule  Gymnastik für Erwachsene (m/w)   Barbara Hahn 
19:30 - 22:00 Uhr Grundschulsporthalle   Gerätturnen für Erwachsene (m/w)   Alexander Görzen 
20:00 - 22:00 Uhr Kreissporthalle    Jedermannspieleabend für Erwachsene (m/w)  Jürgen Bayer 
 
Dienstag 
16:15 - 17:00 Uhr Grundschulsporthalle   Kinderturnen ab 3 ½ Jahre (m/w)   Nina Eberhard & Sandra Naumann   
17:00 - 18:30 Uhr Grundschulsporthalle   Leistungsturnen 6-8 Jahre (w)    Nina Eberhard 
18:00 - 20:00 Uhr Grundschulsporthalle   Leistungsturnen 12-16 Jahre (w)   Nina Eberhard & Laura Ebisch 
20:00 - 21:00 Uhr Grundschulsporthalle   Gymnastik für Erwachsene und 60+ (m/w)  Barbara Hahn 
 
Mittwoch 
19:00 - 20:00 Uhr Lichtenauhalle    Stepaerobic „funNRG“ für Erwachsene (m/w)  Ute Fröhlich 
 
Donnerstag  
16:30 - 17:30 Uhr Gymnastikraum Grundschule  Eltern-Kind-Turnen U 3     Sandra Naumann & Nina Eberhard 
17:15 - 18:30 Uhr Grundschulsporthalle   Gerätturnen 5-8 Jahre (w)    Sandra Naumann & Nina Eberhard 
18:30 - 20:00 Uhr Grundschulsporthalle   Leistungsturnen 12-16 Jahre (w)   Sandra Naumann & Nina Eberhard 
18:45 - 20:00 Uhr Lehrschwimmbecken Grundschule Aqua-Fitness für Erwachsene (m/w)   Barbara Hahn 
20:00 - 21:30 Uhr Grundschulsporthalle   Gerätturnen ab 16 Jahre (m/w)    Nina Eberhard & Laura Ebisch 
20:00 - 21:30 Uhr Gymnastikraum Grundschule  „Fit for fun" für Frauen     Monika Andreas 
 
Freitag  
18:00 - 19:30 Uhr Lichtenauhalle    Gerätturnen 9-12 Jahre (w)    Nina Eberhard & Laura Ebisch 
18:00 - 19:30 Uhr Lichtenauhalle    Leistungsturnen 9-12 Jahre (w)    Nina Eberhard & Laura Ebisch 
18:00 - 19:30 Uhr Lichtenauhalle    Gerätturnen 12-16 Jahre (w)    Sandra Naumann & Nina Eberhard 
19:30 - 21:00 Uhr Lichtenauhalle    Leistungsturnen 12-16 Jahre (w)   Nina Eberhard & Laura Ebisch 
 
Ansprechpartner 
 

für die Abteilung:      Alexander Görzen   goerzen@tv-hechingen.de 
für Kinderturnen / Gerätturnen ab 5 Jahre (w): Sandra Naumann   naumann@tv-hechingen.de  
für Kinderturnen / Gerätturnen ab 6 Jahre (m): Josef Breil    breil@tv-hechingen.de 
für Gerätturnen ab 12 Jahre (w):   Nina Eberhard   eberhard@tv-hechingen.de    
für Gerätturnen Erwachsene:    Alexander Görzen  goerzen@tv-hechingen.de  
für Frauengymnastik Mo & Di-Gruppe:  Barbara Hahn    hahn@tv-hechingen.de 
für Fit for Fun     Monika Andreas   andreas@tv-hechingen.de 
für Stepaerobic:      Ute Fröhlich   froehlich@tv-hechingen.de 
für Jedermannspiele:     Jürgen Bayer   bayer@tv-hechingen.de 
für Aquafitness:     Barbara Hahn   hahn@tv-hechingen.de 



 

Abteilung Leichtathletik in Kooperation mit LG Steinlach-Zollern       Übungsleiter/Helfer: 
 

 
Montag 18:00 - 20:00 Uhr Kreissporthalle (Winterhalbjahr)  Leichtathletik U 16 - Aktive (m/w) (Jg. 2011 & älter) Martin Grundmann, Sarina Heider, 
                 Niklas Gartmann, Niklas Kretschmer 
 
  18:30 - 19:30 Uhr Lichtenauhalle    Athletiktraining für Erwachsene (m/w)   Stefan Fecker, Karin Boll  
 
Dienstag ab 18:00 Uhr  Treffpunkt Weiherstadion  Lauftraining für Erwachsene (m/w)   Karin Boll, Sabine Marquart, Ute Fröhlich 

Uwe Braun, Stefan Fecker, Ole Ahrens, 
                 Michael Zinnebner, Sibille Schmid, 
                 Manfred Henkel, Andrea Matheis 

 
Donnerstag ab 18:00 Uhr  Treffpunkt Weiherstadion  Lauftraining & Bahntraining für Erwachsene (m/w) Karin Boll, Sabine Marquart, Ute Fröhlich 
                 Uwe Braun, Stefan Fecker, Ole Ahrens, 

               Michael Zinnebner, Sibille Schmid, 
                 Manfred Henkel, Andrea Matheis 
 
Freitag  15:00 - 16:00 Uhr Kreissporthalle (Winterhalbjahr)  Leichtathletik U 8 (m/w) (Jg. 2019-2018)  Petra Becker, Julia Goppel 

 
16:00 - 17:00 Uhr Kreissporthalle (Winterhalbjahr)  Leichtathletik U 10 (m/w) (Jg. 2017-2016)  Petra Becker, Julia Goppel 

 
  17:00 - 18:00 Uhr Kreissporthalle (Winterhalbjahr)  Leichtathletik U 12 (m/w) (Jg. 2015-2014)  Petra Becker, Julia Goppel 

                  
  16:00 - 18:00 Uhr Kreissporthalle (Winterhalbjahr)  Leichtathletik U 14 (m/w) (Jg. 2013-2012)  Marcus Strohmaier, Lynn Eissler 
 
  18:15 - 20:30 Uhr Kreissporthalle (Winterhalbjahr)  Mehrkampf Fördertraining    Martin Grundmann & Niklas Kretschmer 

U 16 - Aktive (m/w) (Jg. 2011 & älter) 
 
Samstag 10:30 - 12:00 Uhr Weiherstadion (Winterhalbjahr)  Lauf & Sprinttraining (m/w)    Joshua Kommer 

U 16 - U 20 (m/w) (Jg. 2011 & älter) 
 
 
Die Triathlon Trainingszeiten sowie das komplette umfangreiche leichtathletische Angebot der LG Steinlach-Zollern, Kooperationspartner des TV Hechingen, deren 
Trainingszeiten und Ansprechpartner sind auf der Homepage der LG Steinlach-Zollern unter folgendem Link zu finden: http://lg-steinlach-zollern.de/training1/trainings-treffzeiten 
Ansprechpartner 
 

für die Abteilung:    Stefan Fecker    fecker@tv-hechingen.de 
für LG Steinlach-Zollern U 16 - U 20: Petra Becker    becker@tv-hechingen.de 
für LG Steinlach-Zollern U 23 & Aktive: Martin Grundmann   grundmann@tv-hechingen.de 
für den Lauftreff in Hechingen:  Michael Zinnebner   zinnebner@tv-hechingen.de 
für Kinderleichtathletik in Hechingen: Julia Goppel    goppel@tv-hechingen.de  
für Abnahme Deutsches Sportabzeichen: Sven Bulach    bulach@tv-hechingen.de 

 
 
 
 
 
 



Abteilung Badminton              Übungsleiter/Helfer: 
 

Mittwoch 18:00 - 20:00 Uhr Kreissporthalle    Kinder & Jugendliche 10-18 Jahre (m/w)  Andreas Krink 
  20:00 - 22:00 Uhr Kreissporthalle    Training für Erwachsene (m/w)    Andreas Krink 
 
Ansprechpartner 
 

für die Abteilung:    Andreas Krink    krink@tv-hechingen.de 

 
 

Abteilung Basketball              Übungsleiter/Helfer: 
 

Mittwoch 18:00 - 20:00 Uhr Kreissporthalle    Training U 16 (m/w)     Andreas Krink 
  18:00 - 20:00 Uhr Kreissporthalle    Training für Erwachsene (m/w)    Andreas Krink 
 
Ansprechpartner 
 

für die Abteilung:    Alexander Haak     haak@tv-hechingen.de 

 
 
Abteilung Handball              Übungsleiter/Helfer: 
 
Dienstag 17:30 - 19:00 Uhr Kreissporthalle    E/D-Jugend 8-12 Jahre (m/w)    Barbara Faigle, Hans-Joachim Koch, 
                 Ralf Hauer, Melek Abida, Michael Hermle, 
                 Konstantin Tragas, Marius Radulescu 
 
  20:00 - 22:00 Uhr Kreissporthalle    Männermannschaft ab 17 Jahre    Hans-Joachim Koch 
 
Donnerstag 17:30 - 19:00 Uhr Kreissporthalle    B-Jugend 15-17 Jahre (w)    Barbara Faigle 
 
Freitag  16:30 - 18:00 Uhr Lichtenauhalle    E/D-Jugend 8-12 Jahre (m/w)    Barbara Faigle, Hans-Joachim Koch, 
                 Ralf Hauer, Melek Abida, Michael Hermle, 
                 Konstantin Tragas, Marius Radulescu 
 
  20:00 - 22:00 Uhr Kreissporthalle    Männermannschaft ab 17 Jahre    Hans-Joachim Koch 
 
Ansprechpartner 
 

für die Abteilung:    Hans-Joachim Koch   koch@tv-hechingen.de 
für die Kinder-& Jugendmannschaften: Barbara Faigle    faigle@tv-hechingen.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Abteilung Schwimmen              Übungsleiter/Helfer: 
 

Dienstag 16:00 - 18:00 Uhr Lehrschwimmbecken Grundschule Training Kinder & Jugendliche    Kena Locher 
 
Mittwoch 17:15 - 18:15 Uhr Hallen-/Freibad Hechingen  Training Kinder & Jugendliche    Julia Fleischer 

18:00 - 20:00 Uhr Hallen-/Freibad Hechingen  Training Kinder & Jugendliche    Julia Fleischer, Thomas Keck 
 
Donnerstag 18:00 - 20:00 Uhr Hallen-/Freibad Hechingen  Training Kinder & Jugendliche    Kena Locher, Thomas Keck 
           
Ansprechpartner 
 

für die Abteilung:    Thomas Keck    keck@tv-hechingen.de 
für das Kinder/Jugendtraining  Kena Locher    locher@tv-hechingen.de 
für das Kinder/Jugendtraining  Julia Fleischer    fleischer@tv-hechingen.de 
 
 

Abteilung Volleyball              Übungsleiter/Helfer: 
 

Freitag  21:00 - 22:30 Uhr Lichtenauhalle    Training für Fortgeschrittene m/w   Alexander Görzen 
 
Sonntag 16:00 - 18:00 Uhr Lichtenauhalle (Winterhalbjahr)  Training für Fortgeschrittene m/w   Alexander Görzen 
 
           
Ansprechpartner 
 

für die Abteilung:    Alexander Görzen   goerzen@tv-hechingen.de 


